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De Young DIVA-5 is een interview dat wordt afgenomen bij kinderen en jongvolwassenen (5-17 jaar) en/of hun 

ouders om volgens de DSM-5 de aanwezigheid van aandacht en/of hyperactiviteit/impulsiviteit (ADHD) vast te 

kunnen stellen. 

 

 

De vragenlijst 
 

 

Vragen 

De Young DIVA-5 bestaat uit 18 vragen met voorbeelden die aan de jeugdige worden 
voorgelegd. 
 

Afnameduur  
Dit hangt sterk af van het interview en of ook ouders en andere betrokkenen worden 
bevraagd. Reken op ongeveer 1 uur. 
 

Informanten  

Jeugdigen  
 

 

Schalen, scoring en normering 
 

 

Er worden voor zowel Aandachtsdeficiëntie (A) als Hyperactiviteit/Impulsiviteit (HI) 9 
criteria gescoord. Samen met een aantal andere criteria vormen zij de input voor de 
professional om een samenvattend oordeel te vellen. 
Er is geen automatische scoring, het gaat om het oordeel van de professional. 
 

 

 

Psychometrische gegevens  
 

 

De DIVA-5 is gevalideerd in twee onderzoeken (Zamani et al., 2020 en Hong, et al., 2020).  

 

 

Literatuur en verkrijgbaarheid 
 

 

De (Young) DIVA-5 wordt uitgegeven door de DIVA Foundation en is daar ook op te vragen.  
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BergOp 
 

 

Deze vragenlijst kan via BergOp ingevuld worden en er wordt een profiel weergegeven met de 
hierboven beschreven scores. 
 
➔ Er zijn kosten verbonden aan het gebruik van deze vragenlijst. De kosten zijn per afname en 

staan vermeld in het vragenlijstenoverzicht op www.bergop.info 
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