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Families First biedt hulp aan een gezin om de aanwezige crisis op te lossen en de veiligheid in het gezin te vergroten, met 
als doel de dreigende uithuisplaatsing van één of meer jeugdigen te voorkomen. Bij het uitvoeren van een Families First 
traject moet aan kwaliteitseisen worden voldaan. Door bij ieder FF-gezin aan het einde van de hulp deze Kwaliteitsmeting 
in te vullen, ontstaat een goed beeld over de verschillende typen gezinnen en hun scores op de kwaliteitsaspecten. 
 
De uitkomsten worden jaarlijks door VanMontfoort gerapporteerd. 
 

 

De vragenlijst 
 

 

Vragen 
Na 6 achtergrondvragen over de problematiek, aanwezige gezinsleden en het crisistype, worden 
13 kwaliteitsaspecten gescoord met een waarde 0 (niet behaald) of 1 (wel behaald) 
 
Afnameduur  
Ongeveer 5 minuten. 
 
Informanten  
Hulpverleners  

 

 

Schalen, scoring en normering 
 

 

De scores worden itemniveau geïnterpreteerd.  
 
Schalen  
1. Behandelintegriteit (kwaliteitsaspecten 1 t/m 11) 
2. Uitkomstcriterium vervolghulpverlening (kwaliteitsaspect 12) 
3. Uitkomstcriterium woonsituatie (kwaliteitsaspect 13) 
4. Totaalscore (kwaliteitsaspecten 1 t/m 13) 
 
Bij 80% kan men spreken van een voldoende behandel-integere/behandeltrouwe uitvoering van de 
interventie. 

  
 

 

Psychometrische gegevens  
 

  

De Meyer, Philipsen & Damen (2022) hebben met de kwaliteitsmeting FF onderzoek naar de 
behandelingsgetrouwheid en doelbereiking van FF gedaan. Van de aangemelde gezinnen bij FF 
behoort 94% tot de doelgroep, bij 88% van de FF-gezinnen wordt gemiddeld voldaan aan de 
behandelingsgetrouwheid, en bij 80% van de gezinnen is uithuisplaatsing bij afsluiting FF 
voorkomen. Bovendien blijkt dat als er meer aan de kwaliteitsaspecten van FF wordt voldaan, de 
kans op het voorkomen van uithuisplaatsing toeneemt. 
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Literatuur en verkrijgbaarheid 
 

 

De kwaliteitsmetingen worden uitgegeven door VanMontfoort, www.vanmontfoort.nl  
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BergOp 
 

 

Deze vragenlijst kan via BergOp ingevuld worden, onder onderstaande voorwaarden:  
 
➔ U dient een licentie bij BergOp te hebben. 
➔ U dient een licentie bij VanMontfoort te hebben voor het uitvoeren van Families First. 
➔ U dient getraind te zijn door VM Training. 
➔ U dient toestemming te vragen aan VanMontfoort voor de vragenlijst en de kwaliteitsmonitor. 
➔ De vragenlijst is gratis in gebruik.  

 
 
 

http://www.vanmontfoort.nl/
https://www.bergop.info/licenties/
https://vanmontfoort.nl/actueel/families-first/
https://www.vmtraining.nl/trainingen/families-first-en-ambulante-spoedhulp/

